Erasmus + mobilitas beszamolé

Varos: Helsinki
Intézmény: Sibelius Academy

Név: Bata Réka Dorka

Id6tartam: 2016. szeptember - 2017. majus

Tippek kiutazoknak:

Szallaskeresés:

HOAS, Clavis, vagy Vuokra-asunnot csoport a FB-on

Etkezés:
Unicafé — 2.60 euro / étkezés (f6étel + innivald )

Kedvenc helyek:
Hesperian puisto és a td, Kamppi, Ullanlinna — park, és a tengerpart

Erdekes helyek:
u.a.

Banki Ugyintézés:
Nem nyitottam bankszamlat kint, de egyébként barki nyithat barmikor

Egyetemi Ugyintézés:
nagyon gyors, nagyon jo, mindenki nagyon segitGkész, a webes fellileteken pedig mindent elintézhet
az ember maganak a sajat fidkjaban, pl. kérhet transcriptet, amit 2 éran belll megkap.

Miért tetszik/ nem tetszik a fogadd egyetem?
Minden szuper, nagyon egyetértek az ott m(ikddé rendszerrel, mert nagyon jol szervezett és
diakkdzpontu. Rengeteg koncertiink volt, és rengeteget dolgoztunk egytt.

Varhatd haszon:
ezt a kérdést nem igazan értem, de mivel kint folytatom a tanulmanyaimat ezért mindenképp nagyon
hasznos volt mar ott téltenem egy évet Erasmusosként.

Zeneakadémidhoz hasonlitva:
Kint tobb a lehet6ség, a koncertek, és jobban odafigyelnek rank, mint didkokra, és a véleménylinket
is mindenben kikérik és meghallgatnak.




Név: Darago Zoltan
Id6tartam: 2019. augusztus 21 — 2020. majus 31.

Mar hosszu ideje szerettem volna eltolteni hosszabb-révidebb idét Finnorszagban. Mindig is érdekelt
a Skandinav életforma de Svédorszdgon kivil nem téltottem tdbb id6t a tobbi északi orszagban ez
iddig. Az egyetem kivalasztasaban fontos szempont volt még a finn kultura és nyelv kdzelebbi
megismerése, illetve a vilaghirl egyetemen valé tanulas lehet6sége. Egy j6 baratom mar tanult a
Sibelius Akadémian és nagyon sok jot hallottam az ottani oktatasrdl és légkorrél. Ebben én sem
csalddtam, nagyon szép és hasznos tanévet téltoéttem Helsinkiben az MA tanulmdnyaim alatt.

A Sibelius Akadémia Finnorszag leghiresebb legmegbecsiiltebb zenei intézménye. A nevét a
leghiresebb finn zeneszerz6rél, Jean Sibeliusrél kapta, aki egyébként az egyik kedvenc zeneszerzém.
Nem igazan voltak nagy kilonbségek a Liszt Akadémia és Sibelius Akadémia tanév rendje kdzott. Ami
kiilonbség volt, az az értékelésben jelentkezett. Finnorszagban nem adnak jegyet, megfelelt és nem
megfelelt értékelést kapunk az elvégzett tantargyak utan. Szerintem ez a zenei képzésben feltétlendl
j6 dolog, mert a zenészek 6sszehasonlitdsa eleve kicsit problémas, és igy nincs rivalizalas sem az
iskoldn belil azon, hogy ki hdnyast kapott vagy milyen atlagot ért el. Aminek a szakmai életben a
végén semmilyen hozadéka nincs.

A sajat szakmai fejl6désem szempontjabdl nagyon hasznos volt a kint toltott tanév. Az MA képzésem
utolso évében mentem ki azzal a céllal, hogy a diplomakoncertem f6 mdsora Sibelius dalok lesznek.
Ehhez a célhoz a legjobb hely a Sibelius Akadémia volt, ahol megismerhettem a legautentikusabb
el6adasmaddot, mikézben els6kézbél ismerhettem meg a mivek keletkezéstorténetét. Orommel
mondhatom, hogy ez nagyon jél alakult és a kint toltott id6 alatt sikeriilt nagyon jé visszajelzéseket
kapnom neves finn m(ivészektél.

Finnorszagban hires arrél, hogy az emberek nagy része jol beszél angolul. Ha a kommunikdacié nem
volt annyira gordilékeny az inkdbb azért fordulhatott el6 mert a finnek viszont sokszor szégyenlGsek.
Az iskoldban mindenki nagyon jol beszélt angolul, pont amennyire egy ilyen eurdpai szint(i neves
egyetemen elvarhatd. Ebb&l semmilyen probléma nem addédott a kint toltott idé alatt. En a
Helsinkiben toltott idd el6tt mar éltem kiilfoldon tobb évet, szdval az én angol nyelvtuddsom nem
fejl6dott olyan ugrasszeriien ez alkalommal, de mindenképpen fejlesztett a mindennapi folyamatos
nyelvhasznalat. A nyelvtanuldsra volt lehet6ség, de engem ez nem érintett.

A fogadd egyetemen nagyon kifejlett mentorprogram van. Mindenképpen hasznos azoknak, akik még
kevés tapasztalattal rendelkeznek azzal kapcsolatban, hogy milyen kiilfoldon, egy Uj kornyezetben
elhelyezkedni. A mentorok minden kérdésben készségesen segitettek és valaszoltak. T6bb csoportos
programot szerveztek a tobbi nemzetkozi didkkal. Nagyon felkésziilt volt az egyetem az Erasmus
didkok fogadasdval és minden fontos adminisztraciot kiilonésebb gond nélkiil el lehetett intézni a
mobilitas elején. Ugy az egyetemen és azon kiviil. Az elsé napokban informaciés napokat tartottak az
Osszes érkez6 nemzetkozi didk részvételével, igy volt lehet8séglink megismerni egymast és tényleg
minden sziikséges informaciot atadtak.

A didkok Finnorszagban sok segitséget kapnak szallas taldlasahoz a tanulmanyaik alatt. Kiterjedt jol
m(ikodé rendszer van ilyen tekintetben. Szerte a varosban vannak kiilonb6z6, a finn szinthez képest
kedvez( aru szobak és studidk, amiket csak didkoknak tartanak fenn. Rengeteg finn és nemzetkozi
didk veszi ezeket igénybe ezért nem mindenkinek jut szallds, de ha valaki id6ben jelentkezik akkor
nagy valodszinlséggel sikerrel jarhat. Mivel ezek a szallasok olcsdébbak az atlag bérleti araktdl, igy az én
esetemben az Erasmus 6sztondij pont elegendd volt a szallas fedezésére. Viszont, ha valaki nem
annyira szerencsés és nem kap olcso szobat akkor az 6szténdij valdszinlileg Gnmagaban nem lesz



elegendé a bérlésre. Ha valaki egyediil szeretne lakni stididban, akkor persze az arak jéval
magasabbak.

Helsinki egy tipikus ,,Nordic” varos, legtébbiinknek inkabb kisvaros jellegli. Ebbél adodik elénye és
hatranya is. Kifejezetten kellemes, hogy nagy tomeg, illetve autéforgalom nem létezik a varosban. A
levegd tiszta és a varos nem zajos. A tomegkozlekedés viszont jél szervezett, a buszok, villamosok
elég gyakran jarnak és konnyen megkdzelithetd a varos minden része. Viszont a varos méretét jol
mutatja, hogy minddssze egy metrévonal van. A didkoknak egyébként a havi bérlet is jelentds
kedvezménnyel kaphaté. Egy chippel elldtott kartyat kell minddssze beszerezni és annak feltoltése
mar egyszer(i barmilyen a varosban mindenhol megtaldlhaté automatanal. Kulturalédasra sok
lehetdség van. Eurdpa egyik legmodernebb kdnyvtara talalhaté Helsinkiben, ami egy kézponti
koz0sségi hely a varos életében. A konyvtar ingyenes és rengeteg minden kdlcsondzhetd. A hatrany,
amit én felhoznék, hogy ha valaki nagyobb pezsgésre vagyik sok-sok emberrel, akkor annak nem
igazan jo hely Helsinki. Az id6jaras pedig nem tul kellemes, sokat esik és sokszor fuj hideg szél,
napsugarakat pedig a téli idGszakban szinte egyaltalan nem Iat az ember. Ha napfény van, az az
osszes finnek Gnnep.

Py

En személy szerint tudtam, hogy nagyjabdl mire kell szdmitanom Finnorszaggal kapcsolatban el6z6
tapasztalataim alapjan és az elején rengeteg segitséget kaptam a kezdéshez. igy mar az elején nagyon
otthon éreztem magam és ugy érzem ram mindig is vart ez a kint toltott id6. A tanév alatt sok
projektben vettem részt, amivel ugyancsak sok tdmogatdst kaptam a kinti tanaraimtdl és az
egyetemtdl. Az én szivem mindig visszahlz majd és biztos vagyok benne, hogy visszatérek Helsinkibe.
Persze mindenkire egyéni és mas élmények varnak, de ha valaki Finnorszdgban szeretne tanulni az
meg fogja latni, hogy a finn tarsadalomban a didk és annak tdmogatdsa az egész orszag fontos érdeke
és ez a figyelem nagyon egyedi a vilagban.

Helsinki kézpontja feliilnézetbdl



