Erasmus + mobilitas beszamolé

Varos: Arta, Gorogorszag

Intézmény: TECHNOLOGICAL EDUCATIONAL INSTITUTE (T.E.l.) OF EPIRUS - Tupa Aaikng &
Napadooiakns Mouoikn (Népzenei tanszék)

Név: Varga Veronika

Id6tartam: 4 hénap (1 szemeszter)

Tippek kiutazéknak

Szallaskereséshez:

Mivel nagyon kicsi a varos és sok a didk, érdemes id6ben elkezdeni a szallaskeresést. Persze ezt csak
a helyszinen lehet, mert latatlanban semmiképp sem ajanlatos a szallasfoglalds. Sok kiadé lakds van,
egészen kicsi alapteriletliek is, kifejezetten egy f6 részére. A legtobb ilyen kisebb méretd lakas 150-
250 eurdba keril havonta, ezen felil kell fizetni a kdzlizemi dijakat. A lakasok altalaban hlivosek, és a
legtobb helyenlégkondiciondld van beszerelve flitésre-h(itésre. Amég nem lett atlagosan 25 fok kordli
a hémérséklet, nagyon h(ivos, de inkdbb hideg volt a lakdsomban, ez is gyakori eset, mert altaldban
jardlappal burkoljdk a szobakat, a nyilaszardkkal is lehet probléma, és emiatt a légkondiciondlds
flitési megoldas nem sokat ért..a nap sem sitott be egydltalan marcius és majus kozott, tehat ha
télen kereslink szallast, figyelnilink kell, hogy vilagos és jél szigetelt legyen. Aztdn a hirtelen nyari
hGség mindent megold, a tavaszi szemeszterben kevesebbet kell aggddni a hideg miatt,
természetesen, s6t...a lakdsok nagyon felforrésodnak, gyakori, hogy a hdaz homlokzatara
napellenzéket szerelnek fel — ez egész Gorogorszagban igy van. Berendezett, felszerelt lakast
talaltam, nagyon segit6kész tulajdonosokkal, de alapvet&en nem kell aggddni a szallast illetéen, mert
midnenki, a didkok és a tanarok is nagyon gondoskoddak, baratsagosak és segit6készek, lehet
0sszekoltozni is, gyakori a diakok kozt is, hogy négyen-6ten laknak egy lakasban. A kollégiumot nem
javaslom, mert a komfortfokozata eléggé alacsony...ellenben ingyenes.

Etkezés:

Az egyetem menzdjan lehet8ség van ingyenes étkezésre. Az étel atlagos, nem csticsminéségd, de
bdséges és biztonsagos, tobbféle fogas kozil lehet valasztani, mindig van saldta és gylimolcs
(altaldban narancs). Az étel egyébként fantasztikus mindeniitt, szinte mindenhol nagyon jo min6ség(i
ennivaldhoz jutunk, és a legjobb benne, hogy nem megfizethetetleniil draga. Az alapanyagok nagyon
jok, a piacra és a zoldségeshez érdemes elmenni, ha friss és egészséges ételt szeretnénk, de vannak
kiilon tzletek, ahol sajtokat illetve tejtermékeket lehet vasarolni — csicsmindségl hazi gyartmanyok,
van specidlis kdvé-édesség lizlet, de midnent megtaldlunk a kozepes méretl szupermdrketben is. Az
éttermek, avagy taverndk altaldban hasonlo arakkal dolgoznak. Egyszer sem ettem kifogasolhaté
mindségl ételt, a gorogok nagyon jok a vendéglatasban, és ha csak egy italt kériink, minden esetben
kapunk hozza kis falatkakat, gyakran kis adag f6ételt, vagy valamilyen salatat, de a legrosszabb
esetben is melegszendvicset vagy chipset...érdemes megkdstolni mindent, fGleg a halakat és a



z6ldségeket, és minden specialitast, ami a gyorsétkezésre is kiterjed, mert itt az is kiilondsen izletes.
A szokas az, ha kisebb tarsasdggal megylink valahova, akkor kézosen falatozunk tobbféle ételbdl,
szinte sosem rendel csak sajat maganak az ember, hanem megoszt mindent az asztaltarsasagaval.
Természetesen van arra is lehet6ség, hogy mindenki magdnak kérjen ételt, mindent lehet! Az is
megeshet, hogy a felszolgald vagy a tulajdonos hatravisz minket a konyhdba, hogy
szemrevételezhessik a napi kindlatot. A gyors, rohands evészetet felejtsiik el: itt megadjdj az idejét
és a madjat az étkezésnek, kdzponti téma az étel-ital és minden hozza kapcsoldédd dolog.

Erdekes helyek:

A természet, a kérnyezet egyszerlien gyonyor(: a ndvényzet bamulatos, a hazak altaldban régi
stilusuak, ettdl nagyon jé hangulatu a varos, nagyon baratsagos, nagyon emberi. Persze vannak
modern épliletek is, amelyek kevésbé érdekesek, nem mindendltt rendezett a kérnyezet, de
alapvet6en rend van. A kavézok és tavernak feltétleniil érdekes helynek szamitanak, hiszen teljesen
mas kulturaval taldlkozunk bennik, mint otthon. Mas az id6szamitasa a kavézasnak, mas az
étkezésnek és a beszélgetésnek, mint otthon, altaldban. Erdekes és szérakoztatd a piac (laiki agora),
tokéletes terep szociolégiai kutatdsra és altaldban arra, hogy megismerjik az itteni gérog embereket.
A varosban tébb templom is van, egészen aprdk is, mindegyiket érdemes megnézni, mert vannak
koztiik igen régi bizanci templomok is. A varos régi hidja gyonyorl nappal és éjjel is, egy kis
mesterséges folydcska folott talalhatd, ez Arta egyik kilonlegessége. A varosban egy szépséges kis té
is taldlhatd, ahol lehet sétalni, kavézni, sportolni vagy csak elmélkedni, a té6 mogott a hegyek latvanya
leny(igd6z6, amelyekhez szintén érdemes ellatogatni, ha megdobbentd szépségli természetre
vagyunk...ne keressiink nyugat-eurdpai gyorséttermet, ne keressiink éridsi bevasarldkézpontokat és
plazakat vagy parkoléhdazakat, ne keressiink hatalmas szérakozdhelyeket...keressiink kis tizleteket,
ahol gyakori az él6 zene (majdnem minden nap hallhatunk valamit), ha van auténk, a tengerhez is 40
perc alatt eljuthatunk — tébb tengerpart is nagyon kozel van, de busszal is egyszer(ien eljutunk
barhov3, a kozeli falvak is csodasak.

Néhany kedvenc helyem:

e Tenger

e Koronisia sziget

e Preveza

e Szomszédos varos: loannina, szintén egyetemi varos, sokkal nagyobb és nylizsg6bb, mint
Arta, de szintén tele van torténelmi és természeti latvanyossagokkal.

Kavézok, éttermek:

e MINDEGYIK

Banki ligyintézés:

Egyetlen egy alkalommal kellett bankba mennem, ahol biztosan taldlunk valakit, aki tud angolul —
mert ez egyébként nem mindenhol jellemz6 -, az ligyintézés nem egyszer(bb, vagy bonyolultabb,
mint mdshol, taldn abbdl a szempontbdl jobb a helyzet, hogy nem latszanak olyan idegesnek sem a
dolgozok, sem a varakozé lgyfelek...

Egyetemi Ugyintézési tapasztalatok:




Problmak adédhatnak az ligyintézés lassisaga miatt, illetve a nyelvi és rendszerbeli nehézségek is
lassitanak a dolgokon, de a tanszéki tigyintéz6 nagyon jél végzi a munkajat, alapvetéen nem okozott
nehézséget az ligyintézés. Sok tiirelem — erre lehet sziikségiink alkalomadtan, és arra, hogy
kérdezziink sokat a didaktarsaktdl, akik mar keresztlilmentek minden lgyintézési nehézségen. Az
Erasmus Ugyintézés bizonyara problémdsabb bizonyos kérdésekben, a tapasztalatom ezzel is csak
annyi, hogy érdemes pallérozni a tlirelmiinket, ami egyébként is jot tesz...

Miért tetszik/miért nem tetszik a fogadd egyetemen?

Nagyon tetszik az, hogy:

- avaroson kivil taldlhaté az épiilet — tobb is van -, természeti kérnyezetben;

- avdrostdl vald tavolsag és a természet miatt kiilonleges, szabad hangulat uralkodik;

- azidGjaras tobbnyire megengedi, hogy a didkok kint tartézkodjanak, ezért a tarsasagi élet is
elég élénk.

- azéplletekben szabad a dohanyzas — persze a torvény tiltja, de tokéletesen ignoralja ezt az
egész gorog tarsadalom...tehat mindenki, mindenhol, mindig dohanyzik, ami tetszik vagy
nem tetszik...nekem mindenképp kulturdlis élményt jelentett ezt Iatni.

- az egyetemi bifé jol felszerelt

- azdaltalam megismert tanarok nagytudasuak, nyitottak, széleslatokoriek, humorosak,
kozvetlenek, aktivak, altaldban magas kovetelményeket allitanak, segit6készek, baratsagosak,
bizonyitjak szakmai tuddsukat, jol kommunikalnak

- azdltalam megismert didkok mind segit6készek, baratsagosak, kozvetlenek, érdeklédéek
voltak velem szemben, kdnnyen tudtam szoros, j6 kapcsolatokat kialakitani, érzésem szerint
megbecsiilik és tisztelik az itt végzett tanulmanyaimat, batoritanak és segitséget nyujtanak a
tanuldsban, a gyakorlasban, a mindennapokban is szdmithattam az itteni barataimra

- nem mindenki beszél angolul, ami kifejezetten sokat segitett a gorég nyelv tanulasaban,
szamomra inkabb el6nybkkel jart, ha nyelvi akadalyokba tGtkdztem esetenként, hiszen ez még
inspirdlobb — vagy inkabb sziikséges feltétele az ittlétnek

- szabadon részt vehettem barmilyen 6ran, barmely tanarral kapcsolatban léphettem, sok
lehetGséget kaptam az ismeretszerzésre és a tanultak bemutatdsara, kozrem(ikodésre...

- kiilonosen sok gyakorlatban volt részem, mely rengeteg tanuldsgot, éiményt adott

Kevésbé tetszik az, hogy:

- azéplletek mindsége és komfortfokozata atlagos vagy atlagos alatti, néha nem t(inik elég
rendezettnek, sem elég tisztanak, de ettdl fliggetlenil az épiilet minden téren felszerelt.

- avaros és az egyetem kozott kdzlekedd busz csak éranként jar

- azegyetem kollégiuma szdmomra nem érte el a minimalis komfortfokozatot — de sok didk
lakik ott, tehat mindenképp tul lehet élni...

- sok, bonyolult szervezési el6zmény utan a legtébb dolog az érakkal kapcsolatban masképp
alakult, ez viszont csak a kezdetekben jelentett kis stresszt

- kissé bonyolult az Ggyintézés — nem az ligyintéz6 hibaja

Milyen varhaté hasznot jelent majd a kilfoldon eltoltott idGszak?




- alapszinten hamar elsajatitottam a kommunikacids nyelvet és az irast, tehat ugy gondolom,
hogy ha folytatom a tanulast, kdnnyedén magasabb szintre juthatok a gérég nyelvtuddsban

- szdmos kapcsolatot sikerlilt kiépitenem zenészekkel — didkokkal és tanarokkal -, akikkel a
késébbiekben illetve a kdzeli jovében bizonyara egytttmikodink majd

- megismertem és része lettem egy nagyon kiilonb6z6 és szamomra nagyon vonzé kulturanak;
Ugy érzem, j6l illeszkedem bele, megtaldltam a szdamomra fontos és korabban hianyzé
dolgokat, amelyek segitenek a szakmai és a maganéletet tekintve is, tehat varhatdéan tobb
élettapasztalattal, toébb és Uj élményekkel rendelkezdve fejlédni fogok mint zenész, mint
ember

- Uj utak nyilnak szdmomra zenei téren

Osszehasonlitva a Zeneakadémidnkkal, mi az el8nyiink, mi a hatrdnyunk?

El6ny, hogy az Uj kornyezet, az Uj, a mas kultdra j6 hatdssal van az emberre altaldnossagban, tehat
mindenképp érdemes megtapasztalni a Zeneakadémidétdl kilonboz6 felfogdsu, kiillonb6z6 rendszerd
és hangulatu oktatast

Szamomra érzelmileg ,el6nyt” jelent a kevésbé konzervativ légkor, a szabadabb, lazdbb szervezettség
— kevesebb stressz, tobb batorsag és kisérletez6kedv

Kismértéki hatranynak érzem némely tekintetben (pl. k6z6s gyakorlas, a didktarstdl vald tanulas),
hogy a Zeneakadémiahoz képest kevesebb az igazan felkésziilt, kiemelkedd tuddsu zenész, mivel
nincs felvételi, és nem elsGdleges célja minden didknak, hogy zenésszé vagy zenetanarra valjon az
egyetem befejezését kovetben, tehat a motivaltsag némely esetekben kisebb, a munkatempé lassabb
vagy az eredmény gyengébb.



